
 
Projekt pn. „Biesiada Puchaczowska – promocja lokalnych walorów kulinarnych” realizowany w ramach 

poddziałania 19.2 „Wsparcie na wdrażanie operacji  

w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego przez społeczność” objętego PROW na lata 2014-2020. 

 

Regulamin konkursu kulinarnego 

,,Biesiada Puchaczowska – promocja lokalnych walorów kulinarnych” 

 

 

I ORGANIZATORZY 

Organizatorem konkursu jest Stowarzyszenie Koła Aktywnych Kobiet w Turowoli. 

 

II DATA I MIEJSCE ROZSTRZYGNIĘCIA KONKURSU 

Prezentacja konkursowa i degustacja potraw odbędzie się w dniu 26 maja 2019 r. podczas 

imprezy zorganizowanej specjalnie na to wydarzenie. Tego samego dnia nastąpi 

rozstrzygnięcie konkursu. Potrawy należy dostarczyć na wcześniej przygotowane stoisko 

degustacyjne na godzinę  13.00 w Parku w Puchaczowie. 

 

III CEL KONKURSU 

- promocja potraw regionalnych, 

- prezentacja kuchni lokalnej i tradycyjnej obszaru LGD Polesie, 

- organizacja wydarzenia aktywizującego Koła Gospodyń Wiejskich, stowarzyszenia i 

lokalnych mieszkańców, 

- budowa więzi wewnątrz społeczności lokalnych, 

- wymiana doświadczeń kulinarnych i przepisów na potrawy tradycyjne i regionalne, 

- wydanie publikacji promującej kuchnię regionalną obszaru LGD Polesie. 

 

IV ADRESACI KONKURSU 

Konkurs adresowany jest do członkiń Kół Gospodyń Wiejskich, stowarzyszeń oraz osób fizycznych. 
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V WARUNKI UCZESTNICTWA 

Przystąpienie do konkursu następuje poprzez zapoznanie się z regulaminem konkursu oraz 

wypełnienie i dostarczenie do siedziby Urzędu Gminy w Puchaczowie ( budynek USC, pok. 

nr 5) formularza zgłoszeniowego osobiście, drogą pocztową ( ul. Lubelska 22, 21-10 

Puchaczów) lub pocztą elektroniczną na adres a.halas@puchaczow.lubelskie.pl ( w postaci 

skanu formularza wraz z podpisem). Uczestnicy konkursu są zobowiązani do dostarczenia 

wcześniej przygotowanych potraw na przygotowane stoisko degustacyjne w dniu 26 maja 

2019 r. z uwzględnieniem degustacji przez komisję konkursowa. Do udziału w konkursie 

zostaną dopuszczone potrawy, które posiadają związek z regionem i są wyrobami 

wytworzonymi z wykorzystaniem surowców występujących na terenie LGD Polesie. Sprzęt 

kuchenny niezbędny do przygotowania  dań konkursowych oraz naczynia do przygotowania 

dań konkursowych oraz naczynia do przygotowania i prezentacji dań, uczestnicy konkursu 

zapewniają we własnych zakresie. Uczestnicy przygotowują potrawy konkursowe na własny 

koszt. Po rozstrzygnięciu konkursu odbędzie się degustacja wszystkich potraw. Jeden 

uczestnik może zgłosić do konkursu po jednej potrawie w każdej kategorii. 

 

VI OCENA PRAC 

Oceny potraw dokona powołana przez Organizatora 3-osobowa Komisja Konkursowa  

Konkurs zostanie przeprowadzony w następujących kategoriach: 

1. Potrawy mięsne, 

2. Potrawy bezmięsne, 

3. Dania mączne, 

4. Ciasta i desery, 

5. Napoje i nalewki. 

 

Kryteria oceny: 

1. Smak 1-10 pkt, 

2. Związek z regionem 1-5 pkt, 

3. Oryginalność 1-5 pkt, 

4. Łatwość przyrządzania 1-5 pkt, 

5. Estetyka – zachowanie proporcji, sposób serwowania, kolorystyka, wrażenie ogólne 1-5 pkt. 

 

Decyzje komisji konkursowej są ostateczne i nie przysługuje od nich odwołanie. 

Z posiedzenia komisji konkursowej zostanie sporządzony protokół. 
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VII NAGRODY 

Komisja konkursowa przyzna następujące nagrody w każdej z kategorii: 

Za zajęcie I miejsca – nagrodę główną w formie rzeczowej. 

Za zajęcie II miejsca  - nagrodę w formie rzeczowej. 

Za zajęcie III miejsca – nagrodę w formie rzeczowej. 

1 wyróżnienie – nagroda w formie rzeczowej. 

 

VIII POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Poprzez przystąpienie do konkursu uczestnicy wyrażają zgodę na warunki zawarte w regulaminie. 

2. Niniejszy regulamin jest jednym określającym zasady konkursu. 

3. Regulamin konkursu udostępniony jest do wglądu w siedzibie Urzędu Gminy w Puchaczowie a 

także na stronie internetowej www.puchaczow.pl 

4. Wszystkie kwestie, których nie obejmuje niniejszy regulamin ustala organizator. 

 

 

Koło Aktywnych Kobiet  

w Turowoli 

 Turowola 61, 21-013 Puchaczów 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


